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Bericht und Bilder : Jörg Girbig, Christine Röthig 

 

Am Mittwoch den 17.09.2025 fand in Döbeln im Seminarraum der 
Badausstellung „ Badpunkt“, der Fa. Pietsch unser 2 Gesprächskreis 
statt.  
Für diesen Gesprächskreis war ein Vortrag der „ EUTB- lebendiger 
Leben“ geplant. Dieser wurde aus Krankheitsgründen leider einen Tag 
vorher abgesagt. 
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Als Ersatz habe ich einen Vortrag über die Polyneuropathie und deren 
verschiedene Arten und Unterarten gehalten. 
Diesen Vortrag, den ich ohne große Vorbereitung gehalten habe, hat 
mir unser Vorsitzender Lutz Brosam freundlicherweise zur Verfügung 
gestellt. 
 

 

 
 
In diesem Vortrag wurden erklärt was ist die Polyneuropathie, wie ist 
die genaue Definition, wie funktionieren die Nerven im Körper. 
Welche verschiedenen Polyneuropathien gibt es. 
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Eine Bild mit der prozentualen Aufteilung der Polyneuropathien war 
auch dabei. Aufgeführt worden die Symptome, die Risikofaktoren für 
die Entstehung der Polyneuropathie und was bei den Untersuchungen 
gemacht wird. Welche Ursachen und Auslöser gibt es für die 
Entstehung von Polyneuropathien. Was sollte in einem Arzt- Patienten-
Gespräch alles enthalten sein, und welche verschiedenen 
Untersuchungen gibt es und was wird bei den Untersuchungen 
gemacht. 

 

z.B. Elektroneurografie (ENG), Elektromyografie (EMG)  
quantitative sensorische Untersuchung, 
Ultraschall-Untersuchung,  
Elektrokardiografie (EKG),  
Nervenbiopsie, und  Blutuntersuchungen. 
 

https://www.netdoktor.de/diagnostik/ekg/
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Nach diesem interessanten Vortrag, der auf großes Interesse gestoßen 
ist, wurde von mir noch über die Messe „Therapie“ im Mai in Leipzig 
und über die Teilnahme von Gert Grellert und mir zum 6. Thüringer 
GBS- Symposium in Gera berichtet. 
 
Da wir auch in Leipzig unsere Arbeit als Polyneuropathie 
Selbsthilfegruppe fortsetzen wollen, sind wir auf der Suche nach einem 
neuen Ansprechpartner. Interessenten können sich gern unter 
info.chemnitz@pnp-gbs-sachsen.de bzw. 0371-44458983 melden. 
                                                                    
                                                                    Kommen Sie zu uns, 
                                                               wir sind eine tolle Truppe, 
                                                              es gibt nichts Schöneres  
                                                                     als zu helfen! 

mailto:info.chemnitz@pnp-gbs-sachsen.de
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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.  
PNP Geschäftsstelle Landesverband Sachsen 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Straße 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 

PNP-Hauptverwaltung / Zentrale                                    
Carl-Diem-Str. 108 

41065 Mönchengladbach                                                                Kribbeline 

Telefon: 02161 / 480499 
www.polyneuro.de 

                                                                                                      
PNP Geschäftsstelle Bundesverband              Landesverband Hessen                      

Im AWO ECK                                                                       Karl-Marx-Str.12 
Brandenberger Str. 3 – 5                                                 64625 Bensheim                   
41065 Mönchengladbach                                               Telefon: 62517 / 89276 
Telefon: 02161 / 8277990                                              www.pnp-hessen.de 
www.polyneuro.de 

 
PNP Geschäftsstelle Landesverband NRW         Landesverband Bayern 
(Nordrhein - Westfalen)                                                  Mailinger Weg 13 
Speicker Str. 2                                                                   85055 Ingolstadt 
41061 Mönchengladbach                                               Telefon: 0841 / 96787601 
Telefon: 02161 / 8207042                                              www.polyneuro-bayern.de 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 

http://www.pnp-gbs-sachsen.de/
http://www.polyneuro.de/
http://www.polyneuro.de/
http://www.selbsthilfe-pnp.de/

