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Bericht vom 1.Gesprächskreis am 15.02.2024 in Zwickau 
Bericht: Lutz Brosam Bilder: Inge Hartmann

Am 15.02.2024 trafen wir uns im neuen Jahr zu unseren 1. 
Gesprächskreis der PNP Gruppe Zwickau. Wie gewohnt um 
14.00 in den Räumen der KISS-Zwickau. 

Lutz  Brosam hat  uns  diesmal  einen  neuen Videovortrag  unter  dem 
Motto:  „Das  große  Geschäft  mit  dem  Schnupfen  -  und helfen 
Medikamente wirklich?“  mitgebracht. Nach einer kurzen Begrüßung 
gab uns Claus  Hartmann,  der  Vorsitzende unseres  Landesverbandes 
Sachsen,  einen  kurzen  Einblick  in  den  fertig-  gestellten  Jahres  und 
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Finanzbericht  von  2023.  Dort  erfuhren  wir  einiges  über  den  Stand 
unserer Finanzen und unserer geleisteten Arbeit im vergangenen Jahr. 

Zu dem erfuhren wir auch wie der Stand der Dinge in puncto Umzug 
ins neue Büro voran geht. Danach stellt er unseren Mitgliedern und 
Gästen aus dem Raum Zwickau auch noch den neuen „e.CHI“ Schmerz 
Chip vor, den wir auf der „therapie-Messe 2023“ von einem Aussteller 
aus  Österreich  erhalten  hatten.  Dabei  war  das  Erstaunen  groß  und 
viele wollten sich im Internet darüber erkundigen. Wegen des großen 
Interesses, beschlossen wir deshalb zum nächsten Gesprächskreis am 

16.05.2024  noch 
einmal  diesen 
Chip  vorzustellen 
und  darüber  zu 
sprechen.

Im  Anschluss 
daran  stellte  uns 
Lutz  Brosam 
seinen  Video-
vortrag  vor.  Dort 
erfuhren  wir,  wie 
das  Geschäft  mit 
den  Schnupfen 
und  wie  diese 

Medikamente helfen voran geht. In diesem 40 Minutigen Video wurde 
gezeigt,  was  man  in  unseren  Apotheken  bei  Erkältungen  für 
Medikamente  angeboten  bekommt,  wie  deren  Wirkung  ist  und  ob 
diese Medikamente auch das Versprechen, was auch täglich in unseren 
Medien  vorgestellt  wird.  Zudem  wurde  uns  erklärt,  wie  hoch  die 
Gewinne der Pharma-Industrie in der Erkältungszeit sind. Es war sehr 
aufschlussreich,  auch  das  viele  Angefragten  Firmen  keine  Angaben 
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über  ihre  eigenen Produkte  machen wollten.  Zum Abschluss  wurde 
auch noch gezeigt, wie wir früher mit Kräutern und selbst hergestellten 
Tee auch gut über diese Zeit kamen und dabei wirklich viel Geld sparen 
konnten.  Während  des  Vortrages  sah  man  viele  mit  dem  Kopf 
schütteln. 

Zum  Abschluss 
erklärte  uns  Lutz 
Brosam  wie  der 
Ablauf  des  neuen  E-
Rezeptes funktioniert. 

Dabei  kam  Großes 
Gelächter  auf,  als  er 
uns  darlegte,  wie  er 
eine  ganze  Woche 
versuchte  die 
Krankenkassen
APP  und  zusätzlich 
noch die E-Rezept APP auf sein Handy zu bekommen und dabei noch 
ein postident- verfahren in einer Poststelle durchführen musste, was 
dort gelang und zu Hause per Mail wieder widerrufen wurde.

Ich denke es war wieder einmal ein sehr interessanter Vortrag und 
unsere Mitglieder und Gäste konnten einige Tipps für sich gewinnen. 
Im Anschluss wurden noch einige Erfahrungen bei PNP ausgetauscht.

Für  das  leibliche  Wohl  war 
gesorgt  und  wir  dankten  für 
die Spenden im Marienkäfer, 
den fleißigen Frauen für Ihre 
Arbeit,  sowie  unserem, 
Referenten  für  seine 
Ausführungen herzlichst.
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Lutz Brosam
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.

GBS CIDP PNP Landesverband Sachen
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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP Geschäftsstelle Landesverband Sachsen
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen

Altchemnitzer Straße 27
09120 Chemnitz
Telefon: 0371 / 4445893
www.pnp-gbs-sachsen.de

PNP-Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108
41065 Mönchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

                                               
Kribelline                              

PNP Geschäftsstelle Bundesverband                            
Im AWO ECK
Brandenberger Str. 3 – 5
41065 Mönchengladbach
Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP Geschäftsstelle Landesverband NRW 
(Nordrhein - Westfalen)
Speicker Str. 2
41061 Mönchengladbach
Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de
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